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SPfCIAL NAADAM EN UN CLIN DOOEIL

Le meillenr de la Mongolie résumé dans un circuit de 12 jours !Venez assister an spectacle que constituent les

Jeux: dn Naadam lors de la Féte Nationale Mongole. 1.es athletes Mongols en décousent lors des trois
compétitions principales : Tir a larc, Course a cheval et Lutte Mongole. Avant ou a la suite de ces
célébrations, vous partirez de la capitale a la déconverte des merveilles naturelles de la Mongolie : balade a
cheval dans le Parc National de Terelj, découverte des chevaux sanvages de Przewalski, balade a dos de
chamean dans les dunes de sable d'Elsen Tasarkhai, visite de I'ancienne capitale de Mongolie et son célebre
monastere, expérimenter le mode de vie nomadique dans une famille de la vallée d’Orkhon, soin et massage
aux sources chandes de 1senkher et péche dans le tres poissonnenx: lac d’Ogi.

Au fil des jours Dates étarifs 2010

J1: Ulaanbaatar, tour de ville Groupe de 2~ 8 participants
2722 BRIty - Vel 02 Juillet - 13 Juillet 10
J3: Terelj - Khustai 10 Juillet - 21 Juillet 10C
J4: Khustai - Khogno Khan

J5: Khogno Khan - Kharkhorin

J6: Kharkhorin - VallZe de 100rkhon

J7: VallZe de I0orkhon - Sources de Tsenkher

J8: Tsenkher - Lac dOQgii

Ce circuit est disponible
pour les groupes exclusifs

des 2 personnes aux dates Pour qui ?
J9: Ogii - Ulaanbaatar de votre choix
. - Circuit Aventure Niveau 1

J10: Naadam " Ulaanbaatar S ;
Groupe 2 Dersonnes 1300 Randonn;e gZdestre Facile

J11: Naadam ~ Ulaanbaatar pe<p RandonnZe Zquestre

. Groupe 3" 6 personnes 1150'!

J12: DZpart - - . =

Groupe 7~ 10 personnes 1000 Enfants ~ partir de 3 ans, selon tempZramen

Nous contacter pour conseils
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Votre journZe en bref

™ Pick-up ~ I®aZroport

[ Visite du monastere de Gandan

A Visite dOune usine de cachemire
M DZjeuner de spZcialitZs Mongoles
A Visite du musZe dOhistoire

[ Spectacle traditionnel

A Nuit au Dream H™tel

Non - inclus
O D’ner

™ Petit dZjeuner au Dream H™tel
™ Transfert en Jeep: 1h45 environ
M Roc de la Tortue

A DZjeuner en famille

M Balade " cheval : 2 heures

A Diner en famille

A Nuit sous yourte, en famille

Jour 1. Ulaanbaatar, tour de ville

A 9 heures, nous dZbutons la dZcouverte de la capitale des Mongols, Ulaanbaatar, \
allures soviZtiques qui cache dans ses grandes arteres de nombreuses richesses et de
dOexception. En compagnie de notre guide, nous irons bZnir notre voyage au mona:s
Gandantegchilen. Les moines se rZunissent au monastere pour prier en matinZe, et
prsts " rZpondre " vos questions au Centre Bouddhiste de Mongolie.

Nous irons ensuite visiter une usine de production de cachemire, artisanat princip
Mongolie, avant de nous rendre dans un restaurant local pour un dZjeuner de spZcialit:

En dZbut dOapres-midi, nous plongerons dans le coeur de IOhistoire Mongole, au
musZe dOHistoire nationale. Trois Ztages dOun passZ riche et glorieux, violent et
I0Zpoque prZ historique au soviZtisme, en passant bien szr par les conquetes genghis}

Rendez-vous dans nos bureaux pour un briefing dOune heure environ pendant lequ
vous prZsenterons en dZtail votre itinZraire, nos conseils pour bien aborder votre voy
Mongolie et durant lequel nous rZpondrons ~ vos dernisres questions.

18h00. Notre premisre journZe sur le sol Mongol se terminera au Tumen Ekh, o r
assisterons ~ un spectacle traditionnel Mongol": danses folkloriques, contortionnisme ¢
szr Khoomi, le chant diphonique.

Jour 2. Ulaanbaatar B Parc national de Terelj

Nous quittons Ulaanbaatar et prenons la route pour le parc national de Terelj. Nous vis
roc de la Tortue avant d'arriver dans cet Zcrin de nature : formations rocheuses cise
I'Zrosion, montagnes arborZes de pins, plaines jonchZes de fleurs sauvages et d'
rivieres et lacs... Nous dZjeunerons chez une famille d'Zleveurs qui dresse leurs yourte
annZe sur les berges de la riviere Terelj, dans un petit coin de paradis.

Apres le dZjeuner, nous partons ~ cheval sur les sentiers fleuris de Terelj, et longeons |
tumultueux de la riviere Tuul. Retour chez nos h™tes chez qui nous passerons notre |
nuit sous la yourte.

™ Petit dZjeuner occidental

A Transfert en jeep : 3h30 environ
M Pique-nique

& Chevaux sauvages de Przewalski
A D ner au restaurant du camp

™ Nuit en camp de yourtes

Jour 3. Terelj - Parc National de Khustai

Apres un adieu Zmouvant ~ nos h™tes,"nous reprenons la route pour la rZserve de Kh
abrite les chevaux sauvages de Przewalski (Takhi). Ces chevaux avaient totalement ¢
la Mongolie dans les annZes 1920, suite aux parties de chasse intensives organis:
Russes. Heureusement 15 avaient ZtZ capturZs en 1900 et vivaient en captivitZ aux
En 1945, on dZnombrait 31 chevaux en captivitZ ; ces derniers sont les descendants d
1500 chevaux sauvages qui vivent aujourd'hui, et qui sont les derniers chevaux que
n'a pas rZussi ~ domestiquer.

Le crZpuscule est le meilleur moment pour observer les Takhi. Aux aguets, nous p
nous promener pres du lieu oe ils viennent s'abreuver et os nous pourrons les observe
craintes de les dZranger.
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™ Petit dZjeuner au camp

A Transfert en jeep : 3~ 4 heures
4 Pique-nique en route

A Monastere dOErdene Khambiin
A D ner au restaurant du camp
A Nuit en teepee

™ Petit dZjeuner au camp
A Balade "~ chameau : 2 heures
™ DZjeuner au camp

Jour 4. Khustai - Parc National de Khogno Khan

Nous quittons le parc de Khustai et rejoignons la piste principale. Nous atteignons le vill
Lun, et nous retrouvons pour quelques kilomstres encore une route asphaltZe.

Les splendides formations rocheuses de Khogno Khan apparaissent au loin, et nou
installons dans nos teepees pour un sZjour dans un cadre d'exception. Nous partc
dZcouverte du parc : steppes semi-dZsertiques, taiga, formations rocheuses impressi
fracture de sable longue de 80 km caractZrisent cette rZgion aride appelZe C le mini G¢
Nous partons ~ pied jusqu'au monastere d'Erdene Khambiin Hiid. Le "Monastere du M
Erdene", date du XVIl; siscle et fzt construit dans la montagne par Zanabazar, en I'hol
de son professeur, le moine Erdene.

Jour 5. Khogno Khan - Kharkhorin

Apres un copieux petit dZjeuner pris sur la terrasse bercZe de soleil de I'Eden, nous p
pour une balade " dos de chameau de deux heures qui nous menera aux dunes de sabl
Tasarkhai.

DZjeuner au camp, puis deart pour Kharkhorin, I'ancienne capitale des Mongols. |

& Transfert en jeep : 1 heure environ IZgendaire de Gengis Khaan, a ZtZ fondZe en 1220 et fzt I'une des ville- Ztapes de la r

[ Visite dOErdene Zuu
[ D ner au restaurant du camp
[A'Nuit en camp de yourtes

™ Petit dZjeuner au camp

soie. C'est " partir de cette ville que I'empire mongol a ZtZ gouvernZ jusqu” ce que
Khan installe la capitale ~ PZkin. Aujourd'hui, il ne reste plus que quelques vestige
capitale que nous irons voir avant de visiter le magnifigue monastere d'Erdene Zuu, co
en 1586 par un prince nomade. Les b%otiments, d'inspiration chinoise et tibZtaine, sont
de 108 stupas sacrZs.

Jour 6. Kharkhorin - VallZe de 1O0rkhon

Nous quittons dZfinitivement toute route pour goZter aux joies de la piste Mongole.
Iongeons les paysages somptueux formZs par les canyons de I'Orkhon et la steppe ve
Cette rZgion, classZe au patrlmome mondial de I'Unesco, possede de nombreux !

[A Transfert en jeep : 4 heures environ historiques de son glorieux passZ et est devenue une terre de Nomadisme pour de nc

M Pique-nique

M DZcouverte du Nomadisme
& Chute de 100rkhon

M Barbecue Mongol

& Nuit sous yourte, en famille

Zleveurs qui y installent leur campement d'ZtZ. Nous rejoignons une famille d'Zleveurs
accueillera pour la nuit et qui nous fera dZcouvrir le mode de vie des nomades de Mong

Visite des chutes de I'Orkhon, un flot blanc ruisselant sur la pierre noire, qu'un rayon d
transforme en arc-en-ciel ZphZmere. Ces chutes de 16 metres sont tout simplement ma

A notre retour, nous assisterons ~ la prZparation d'un barbecue mongol dont nous
dZlecterons pour le d"ner.
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[ Petit dZjeuner occidental

M Transfert en jeep : 6 ~ 7 heures
M RandonnZe : 2 heures environ

A Visite de IOhermitage de Tovkhon
M Pique-nique

[ Bains aux sources chaudes

A D’ner au camp et nuit en yourte

™ Petit dZjeuner au camp

A Transfert en jeep : 3 heures
M Pique-nique

M Peche

D ner au camp et nuit en yourte

[ Petit dZjeuner au camp

A Transfert en jeep: 5 heures environ
M Pique-nique

™ Shopping

A Nuit au Dream h™tel

Jour 7. VallZe de IO0rkhon - Sources chaudes de Tsenkher

Nous quittons nos h™tes d'un soir, et partons ~ destination des sources chaudes de T:
Nous traversons le Bas Khangai. Nous bifurquons de la piste principale pour un chen
montagne tortueux. Au sommet, que nous ne pourrons atteindre qu* pied, nous dZcot
le monastere de Tovkhon o Zanabazar, le premier chef religieux de Mongolie, com
l'alphabet Soyombo. Depuis ce monastere situZ ~ 2 312 metres d'altitude, nous auro
magnifique panorama sur toute la cha’ne du Khangae. Nous prenons le pique-nique ¢
cadre d'exception, la vallZe de I'Orkhon s'Ztendant ~ nos pieds puis partons nous pr
dans les eaux aux vertus rZputZs thZrapeutiques des sources chaudes de Tsenkher.

Jour 8. Tsenkher B Lac dOOgii

Dernier bain dans les bassins du camp des sources chaudes avant de partir pour le la
LovZ au milieu de la steppe, ce petit lac poissonneux attirent Zgalement de nombreux
migrateurs que les ornithophiles pourront observer " loisir. Vous aurez Zgaleme
possibilitZ de pecher.

Jour 9.Lac dOOgii - Ulaanbaatar

Dernisre journZe de route avant de retrouver la trZpidante capitale Mongole. Del
troupeaux de chevaux sauvages traversant la route devant nos yeux Zbabhis, dernieres
fumant au loin, la steppe nous accompagnera jusqu'au dernier moment, ~ I'entrZe de
lorsque nous devrons franchir les 80 derniers kilomstres d&rpisséert au Dream H™tel
0 VOus pourrez vous reposer quelques instants. Apres-midi libre en ville en compagr
votre guide et dOun vZhicule.

Nous profitons de ce temps libre pour faire quelques emplettes au marchZ local de
Tuul ou dans le grand magasin dOZtat.

NuitZes en Famille

Ce circuit comporte 2 nuits chez des familles... Comment ea se passe ?

Vous etes accueillis chez la famille, qui vous invitera " boire le thZ. Le d’ner du soir
passe Zgalement avec la famille. Pour la nuit, nous avons dressZ des yourtes dal
campement familial. Vous serez en moyenne 4 personnes par yourte. LOaccueil est si
et chaleureux.

NOoubliez pas que vous stes chez des gens qui ne sont pas une attraction touristiqu
qui ont une activitZ normale la journZe (travail, Zducation des enfants, etc.). Respe
leur mode de vie, leur culture sans dZnigrer est important pour un Zchange humain rZu
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™ Petit dZjeuner ~ IOh™tel
A CZrZmonie dOouverture
M Plateau dZjeuner

™ Lutte Mongole

A Nuit au Dream H™tel

™ Petit dZjeuner ~ IOh™tel
[ Course de chevaux

A Plateau dZjeuner

A Tir " 10Arc

™A Nuit au Dream H™tel

™ Petit dZjeuner ~ IOh™tel
™ Transfert ~ I0aZroport

Jour 10. Naadam ~ Ulaanbaatar, CZrZmonie dOOuverture et Lutte
Mongole

Le Naadam, ou les "3 sports virils", se rZfsre ~ la fste nationale des Mongols. C'est |
festive par excellence que tout le monde attend. C'est bien szr fZriZ en Mongolie dur
festivitZs et de nombreuses cZrZmonies ont lieu ~ cette occasion. Les "3 sports virils"
Lutte, le Tir ~ l'arc et la course de chevaux, qui sont les sports de sagesse, courage
Cependant, d'autres jeux et ZvZnements ont lieu durant le Naadam, tel le lancer d'osse

Lors de cette premiere journZe, nous assisterons depuis les gradins du stade ~ un s
haut en couleur lors de la cZrZmonie d'ouverture des jeux, puis ce sera le dZbut des
de lutte Mongole. Les premiers rounds sont les plus intZressant ~ suivre pour un oe
averti. En effet, les catZgories de poids n'existant pas " la lutte Mongole, des petits ¢
affrontent des gZants, et les combats sont rapides.

Jour 11Naadam ~ Ulaanbaatar, Course de chevaux et Tir ~ IOArc

T™t en matinZe nous nous rendrons au champ de course de Khuin Doloon Khudag p
Zpreuves de course de chevaux. Les meilleurs chevaux de tout le pays se rejoi
Ulaanbaatar pour ces courses d'une importante cruciale. Les mongols dressent les c
c'est dans leur nature, et gagner la course ~ Ulaanbaatar leur amenerait une immense ¢
6 courses se tiennent sZparZment, la premisre Ztant celle des chevaux de 2 ans et ain:
jusqu'aux chevaux de 6 ans. La longueur de la course varie en fonction de I'%cge des
10 Km pour les poulains de 2 ans, 28 Km pour les Ztalons de 6 ans. Lors de certaines
plus de 700 chevaux prennent part au dZpart. Les cavaliers sont de jeunes enfants %o
8 ans.

Apres la course, nous retournerons dans les allZes du stade o+ nous pourrons obser
Zpreuves de tir ~ l'arc, ou encore de lancer d'osselets.

Jour 12. Retour
Petit dZjeuner ~ IOh™tel. Derniers instants sur le sol Mongol, les yeux encore pleins

nous vous ramenerons " IOaZroport International dOUlaanbaatar. Le transfert retour
avoir lieu ~ IOheure souhaitZe, en fonction des horaires de votre vol.

[5]



Saison 20010

Transport International

InCIUS danS nOtre tarlf RZservation via Horseback Adventure!:
. _ Vol Berlin / Ulaanbaatar sur la MIAT 1000 " environ
M Transferts aZroport / h™tel / aZroport Départ les Jeudi et Dimanche
A4 nuits au Dream H™tel (*¥)
A Petit dZjeuner et dZjeuner ~ Ulaanbaatar Vol PZkin / Ulaanbaatar 350 " environ

[ Pension complete durant [Oexcursion

Alternance entre les spécialités Mongoles et repas occidentanx

A5 nuits en camps de yourtes confortables avec eau chaLﬁjf . . )
. . servation via Internet!:

A2 nuits en famille nomade

A 4x4 jeep ou mini van avec son chauffeur expZrimentZ

TranssibZrien : Nous contacter pour dZtails

PrZacheminement Paris / Berlin 100 " environ
www.govoyages.cau autre site de voyage

M Essence 5
M Guide francophone Vol Paris / Ulaanbaatar via SZoul 1000 " environ
[ Balade ~ chameau. www.koreanair.com .
A Balade " cheval 5 5 O p“ons
[ Droits dOentrZe des parcs et musZes mentionnzZs . .
™ Droits dOentrZe au festival du Naadam Pour les groupes prZformZs!: 3
MSpectade traditionnel Mongo| VZhicule grand luxe (Land Cruiser) 250" / vZhicule
A MatZriel de camping
Pour tous!:
Continental H™tel (***) 80 "/ chambre
. Assurance Locale 50 "/ personne
Non-Inclus dans notre tarif >
Comment RZserver ?
OTransport international ) 3
rais de passeport & Visa E la confirmation de votre rZservation, nous vous enverrons :
p p
[OAssurance rapatriement Formulaire de rZservation + contrat
[DAssurance voyage Facture dOacompte
CJExtra boissons / alcools Acompte!:
DOJAppels {ZIZphoniques Votre circuit 20 % du montant de la prestation
[Jprners ™ Ulaanbaatar Transport International 100 % de votre titre de transport

OlToute excursion non mentionnZe dans le programme Reglement par transfert bancaire ou CB - Solde " votre arrivZe
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