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MERVEILLES DE MONGOLIE CENTRALE
Saison 2010

MERVEILLES DE MONGOLIE CENTRALE UN CLIN DÕOEIL
Au nord, un grand lac bleu turquoise, les montagnes nous enla•aient. Tout Žtait vert, tout Žtait 
bleu, sauf quelques huttes dÕici et lˆ. Nous Žtions au pays des ChamansÉ La magie Žtait 
partout. Puis nous pr”mes la route du sud et atteignirent le Khangai, cette ancienne cha”ne 
volcanique o• de nombreux Žleveurs nomades ont Žlus domicile. Montagnes, rivi•res et lacsÉ

Au fil des jours
J1: Ulaanbaatar, tour de ville

J2: Vol Ulaanbaatar - Khuvsgul

J3 et 4: RandonnŽe ˆ Alag Sar

J5: Khuvsgul - Shine Ider

J6: Shine Ider - Lac Terkhiin Tsagaan

J7: RandonnŽe au volcan Horgo

J8: Lac Terkhiin Tsagaan - Sources chaudes

J9: Sources chaudes - VallŽe de lÕOrkhon

J10: RandonnŽe aux chutes de lÕOrkhon

J11: Orkhon - Kharkhorin

J12: Kharkhorin - Khogno Khaan

J13: Khogno Khaan - Ulaanbaatar

J14: DŽpart

Dates et tarifs 2010
Groupe de 2 ˆ 8 participants

Pour qui ?
Circuit Aventure     Niveau 2
RandonnŽe pŽdestre    Facile 
RandonnŽe Žquestre    DŽbutants OK

10 Mai - 23 Mai               1150 !

24 Mai - 06 Juin               1150 !

07 Juin Ð 20 Juin                1200 !

28 Juin Ð 11 Juillet              1250 !

12 Juillet Ð 25 Juillet               1250 !

26 Juillet Ð 08 Aožt              1250 !

09 Aožt Ð 22 Aožt              1250 !

23 Aožt Ð 05 Septembre                  1200 !

06 Septembre Ð 19 Septembre         1150 !

20 Septembre Ð 03 Octobre         1150 !

Ce circuit est disponible 
pour les groupes exclusifs 
d•s 2 personnes aux dates 

de votre choix

Tarif en fonction du nombre 
de participants, sur devis
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Jour 1. Ulaanbaatar, tour de ville

A 9 heures, nous dŽbutons la dŽcouverte de la capitale des Mongols, Ulaanbaatar, ville aux allures 
soviŽtiques qui cache dans ses grandes art•res de nombreuses richesses et des musŽes dÕexception. 
En compagnie de notre guide, nous irons bŽnir notre voyage au monast•re de Gandantegchilen. 
Les moines se rŽunissent au monast•re pour prier en matinŽe, et seront pr•ts  ̂ rŽpondre  ̂ vos 
questions au Centre Bouddhiste de Mongolie.

Nous irons ensuite visiter une usine de production de cachemire, artisanat principal de Mongolie, 
avant de nous rendre dans un restaurant local pour un dŽjeuner de spŽcialitŽs.

En dŽbut dÕapr•s-midi, nous plongerons dans le coeur de lÕhistoire Mongole, au superbe musŽe 
dÕHistoire nationale. Trois Žtages dÕun passŽ riche et glorieux, violent et noble de lÕŽpoque prŽ 
historique au soviŽtisme, en passant bien sžr par les conqu•tes genghiskaanides.

Rendez-vous dans nos bureaux pour un brie!ng dÕune heure environ pendant lequel nous vous 
prŽsenterons en dŽtail votre itinŽraire, nos conseils pour bien aborder votre voyage en Mongolie et 
durant lequel nous rŽpondrons ˆ vos derni•res questions.

18h00. Notre premi•re journŽe sur le sol Mongol se terminera au Tumen Ekh, o• nous assisterons 
 ̂ un spectacle traditionnel Mongol": danses folkloriques, contortionnisme et bien sžr Khoomi, le 
chant diphonique.

jour 2. Ulaanbaatar Ð Lac Khuvsgul 

Vol pour la province du Khuvsgul, et sa capitale, Moron. 1h15 de vol pour un dŽpaysement 
total... notre voyage dans le temps commence... ici cÕest bien une ville de cowboys" Mongols. 
2h30"/ 3h00 heures de pistes pour atteindre le petit village de Khatgal situŽ  ̂ la pointe sud du 
Lac Khuvsgul, une des merveilles naturelles du monde. Imaginez 2760 m# dÕun lac de montagne, 
avec une eau si pure que lÕon peut la boire, et entourŽ dÕune douzaine de sommets culminant ˆ 
plus de 2000 m•tres dÕaltitude et recouverts de for•ts de pins et de luxuriantes prairies o• 
broutent les yaks et les chevaux"!

Nous quittons Khatgal, trop touristique  ̂ notre gožt, pour lÕest et les verts vallons dÕAlag Sag o• 
nous prenons nos quartiers dans un petit camp de yourtes. Premi•re nuit sous la yourte... mais 
pas la derni•re"!

Jour 3 et 4. Lac Khuvsgul, randonnŽe Žquestre ou pŽdestre

Ici dŽbute une belle histoire... accompagnŽs dÕŽleveurs locaux, et de leurs yaks nous partons pour 
deux journŽes en randonnŽe,  ̂ pied ou  ̂ cheval, dans les vallŽes arborŽes dÕAlag Sar. Suivant le 
rythme paisible de la charrette, nous dŽcouvrons cette terre de nomadisme. RŽgion $eurie, au 
coeur de lÕŽtŽ vous Žvoluerez littŽralement sur un champs d'edelweiss, tandis quÕ  ̂ lÕouest vous 
verrez, sur la rive opposŽe, les sommets culminant  ̂ plus de 3000 m•tres se baigner dans les eaux 
cristallines du lac.
En soirŽe, nous monterons avec les Žleveurs la yourte que nous avons charriŽe et sous laquelle 
nous passerons la nuit.

 Votre journŽe en bref
 Pick-up ˆ lÕaŽroport

Visite du monast•re de Gandan
Visite dÕune usine de cachemire

DŽjeuner de spŽcialitŽs Mongoles
Visite du musŽe dÕhistoire
Spectacle traditionnel

Nuit au Dream H™tel (**)

 Petit dŽjeuner 

Pique-nique J3 et 4
RandonnŽe, 20 Km / Jour

Yak et charrette
Apprentissage du montage de yourte
Barbecue J3 / restaurant J4

Nuit sous tente le J3 / sous yourte J4

  Petit dŽjeuner au Dream H™tel

Vol Ulaanbaatar/ Moron: 1h15
Pique-nique

St•les de cervidŽs
Jeep: 2h30 environ
D”ner au restaurant du camp

Nuit sous yourte

Non - inclus
 D”ner
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jour 5. Lac Khuvsgul Ð RŽgion de lÕIder

EmbarquŽs  ̂ bord dÕun petit bateau  ̂ moteur, nous longeons la berge sud du lac et rejoignons le 
petit village de Khatgal o• nous retrouvons nos vŽhicules."  Arr•t  ̂ Moron o•"  nous"  avons" 
atterri,"mais"que"nous"nÕavons"pas"visitŽe"en"venant.""La" ville" de" Mšršn,"  situŽe" sur"  le"  versant" 
Nord" des" monts" Ertchim" en" bordure" du" $euve" Delgermšršn," se" trouve" ˆ" 1283m" dÕaltitude" 
et"  ˆ"  670"  Km"  de"  la"  capitale."  Cette"  ville"  a"  ŽtŽ"  crŽŽe"  sur"  lÕemplacement"  du"  faubourg" 
commercial" contigu" ˆ" lÕancien" monast•re" de" Mšršngiin" Khuree," construit" vers" 1890" et" qui," 
avant" la" RŽvolution," Žtait" le" grand" centre" religieux" du" "  Nord" de" la" Mongolie." Nous" nous" 
arr•terons" un" moment" en" ville" pour" faire" des" provisions" de" nourriture" fra”che au marchŽ."" 
La" route" passe" ensuite plusieurs" cols" et" sÕenfonce" dans" des"  vallŽes" perdues" o•" les" paysages" 
Žvoluent" rapidement." LÕaltitude" atteint" et" dŽpasse" les" 2000" m•tres" au"  passage de cols. 
Les paysages"sont"de"plus"en"plus"beaux,"et"les"arr•ts"photos"dÕautant"plus"nombreux." LÕarrivŽe" est" 
longue,"  mais" quel" spectacle"!" Nous nous arr•tons dans un petit camp de yourtes familial sur les 
berges de lÕIder. 

Jour 6. Berges de lÕIder Ð Lac de Terkhiin Tsagaan 

Nous commen•ons ce qui sera la journŽe la plus di%cile de votre sŽjour, nous voil  ̂ dans lÕenfer de 
la piste" : passages de col, passages  ̂ guets... RŽcompense de cette journŽe, le lac de Terkhiin 
Tsagaan qui se situe  ̂ une altitude de 2060 m•tres au dessus du niveau de la mer. Ce lac, 
surnommŽ Ç"Le grand lac blanc"È ainsi que la rŽgion volcanique qui lÕentoure est le point phare de 
la province de lÕArkhangai. RŽgion encore sauvage, elle est idŽale pour camper et les eaux Žtant tr•s 
riches en poissons, ceux qui le souhaitent auront la possibilitŽ de p•cher. Nous installons notre 
campement, pour deux nuits chez une famille de nomades de la rŽgion du lac.

Jour 7. Lac de Terkhiin Tsagaan et volcan de lÕHorgo, randonnŽe

En compagnie dÕŽleveurs locaux, nous partons en randonnŽe sur les berges du lac. Nous prenons la 
direction du SudÐEst o• le volcan de lÕHorgo culmine  ̂ 2965 m•tres. Nous faisons lÕascension 
facile du volcan. Depuis son sommet nous avons une vue splendide sur le lac,"  et"  sur" les"  vastes" 
collines environnantes." A" proximitŽ" du" volcan, dÕimpressionnantes coulŽes de lave" 
forment"un"paysage original et"encore"di&Žrent"de"ceux"traversŽs" jusque" lˆ. De retour chez notre 
famille d'accueil, notre h™te nous propose parmi les nombreuses spŽcialitŽs du thŽ au lait, de l'airag 
ou encore de l'aaruul.

Jour 8. Terkhiin Tsagaan Ð Tsetserleg Ð Sources chaudes de Tsenkher 

Nous prenons la piste du sud, rŽgions arborŽes, vous pourrez admirer  ̂ lÕouest la cha”ne du 
Khangai et ses sommets culminant  ̂ plus de 3000 m•tres. Arr•t  ̂ Tsetserleg, petite bourgade 
charmante lovŽe dans les montagnes recouvertes de MŽl•zes. RŽapprovisionnement au marchŽ 
local et visite du temple/musŽe de Zayan Gegeen. Les 30 derniers kilom•tres de cette journŽe nous 
m•neront aux sources chaudes de Tsenkher, o• vous pourrez vous prŽlasser dans les bains dÕeau 
chaude du camp.

 Petit dŽjeuner au camp

Bateau sur le lac: 45 minutes
Transfert en jeep : 6 ˆ 7 heures

Arr•t au marchŽ de Moron
Monast•re de Morongiin Khuree
Pique-nique en route

D”ner au restaurant du camp
Nuit sous yourte

 Petit dŽjeuner occidental

RandonnŽe de 4 heures
Ascension du volcan de lÕHorgo

Pique-nique
D”ner en famille
Nuit sous yourte

 Petit dŽjeuner occidental

Transfert en jeep : 6 ˆ 7 heures
Pique-nique en route

PossibilitŽ de baignade
D”ner en famille
Nuit sous yourte

 Petit dŽjeuner occidental

Transfert en jeep : 6 ˆ 7 heures
Pique-nique

MarchŽ de Tsetserleg
Visite du musŽe de Zayan Gegeen
Bains aux sources chaudes

D”ner  au camp et nuit en yourte
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Jour 9. Tsenkher Ð Monast•re de Tovkhon - VallŽe de lÕOrkhon

Nous traversons les monts du Khangai pour nous rendre dans la vallŽe de l'Orkhon classŽe au 
patrimoine mondial de l'Unesco. Au passage, nous irons visiter le monast•re de Tovkhon o• 
Zanabazar, le premier chef religieux de Mongolie, composa l'alphabet Soyombo dont la premi•re 
lettre est devenue le symbole du pays. Depuis ce monast•re, situŽ ˆ" 2"312 m•tres d'altitude, nous 
aurons un magni!que panorama sur toute la cha”ne du Khanga•.

Nous rejoindrons notre famille d'accueil, installŽe sur les berges de l'Orkhon, dans l'apr•s-midi.!

Jour 10. VallŽe de lÕOrkhon, les chutes

Petite journŽe de pause pendant laquelle nous irons rassembler les troupeaux avec le ma”tre de 
maison. Puis nous partirons  ̂pied ou  ̂cheval le long des canyons encaissŽs de l'Orkhon avant de 
visiter les chutes d'Ulan Tsutgalaan, un $ot blanc, ruisselant sur la pierre noire, quÕun rayon de 
soleil transforme en arc-en-ciel ŽphŽm•re. Ces chutes de 16 m•tres sont tout simplement 
magiques ! Elles se sont formŽes il y a 20 000 ans  ̂ la suite d'une combinaison unique de 
tremblements de terre et d'Žruptions volcaniques. Ë notre retour nous assisterons  ̂la prŽparation 
du barbecue Mongol dont nous nous dŽlecterons en soirŽe.

Jour 11. VallŽe de lÕOrkhon - Kharkhorin

Nous quittons les sources chaudes de Tsenkher pour Kharkhorin. La citŽ lŽgendaire de Gengis 
Khan a ŽtŽ fondŽe en 1220 dans la vallŽe de l'Orkhon, sur la Route de la soie. C'est en e&et ˆ 
partir de cette ville que l'Empire mongol a ŽtŽ gouvernŽ jusqu'̂  ce que Kublai Khan ne dŽcide 
d'installer la capitale  ̂ PŽkin. Visite de l'important monast•re Ç aux Cent TrŽsors È d'Erdene 
Zuu, Ždi!Ž en 1586 sur les ruines de l'antique citŽ impŽriale. ComposŽ jadis d'une centaine de 
temples o• vivaient plus d'un millier de moines, cet ensemble fžt le premier et l'un des plus 
importants centres du lama•sme mongol. Depuis 20 ans, ce monast•re retrouve peu  ̂ peu ses 
atouts, et ses moines de plus en plus nombreux lui redonnent son aura de jadis. Ceint d'une 
grande muraille ŽmaillŽe de 108 chortens blancs : temples, stupas et tombeaux re$•tent les styles 
chinois et tibŽtain. Tout pr•s de lˆ, visite des ruines symboliques de Kharkhorin, notamment les 
deux Tortues de pierre.
A la suite de cette visite, nous irons prendre nos quartiers chez une famille du village qui nous 
accueillera pour la nuit. DŽcouverte de la vie Mongole dans les villages.

 Petit dŽjeuner au camp

Transfert en jeep : 4 heures
RandonnŽe: 8 Km

Visite du monast•re de Tovkhon
Pique-nique
D”ner chez une famille dÕŽleveur

Nuit sous yourte, en famille

 Petit dŽjeuner occidental

Nomadisme
RandonnŽe: 16 Km

Pique-nique
Baignade
Barbecue Mongol

Nuit sous yourte, en famille

 Petit dŽjeuner occidental

Transfert en jeep : 4 ˆ 5 heures
Lunch dans un restaurant local

Visite du monast•re dÕErdene Zuu
Visite de Kharkhorin
D”ner en famille

Nuit sous yourte
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Jour 12.  Kharkhorin - Khogno Khaan

Nous retrouvons la route asphaltŽe et nous nous rendons au parc National de Khogno Khaan o• 
nous nous installons dans un camp de teepees.
JournŽe dŽdiŽe  ̂ la dŽcouverte du parc" : steppes semi-dŽsertiques, taiga, formations rocheuses 
impressionnantes, fracture de sable longue de 80 km caractŽrisent cette rŽgion aride. Nous nous   
rendons jusqu'au monast•re d'Erdene Khambiin Hiid - ÇLe"Monast•re du Moine ErdeneÈ date 
du XVII¡ si•cle"et fžt construit dans la montagne par Zanabazar, en l'honneur de son professeur, 
le moine Erdene - avant de nous rendre aux dunes de sable d'Elsen Tasarkhai. Nous faisons une 
balade ˆ dos de chameau de bactriane.

Jour 13. Khogno Khaan Ð Ulaanbaatar

Derni•re journŽe de route avant de retrouver la trŽpidante capitale Mongole. Derniers troupeaux 
de chevaux sauvages traversant la route devant nos yeux Žbahis, derni•res yourtes fumant au loin, 
la steppe nous accompagnera jusquÕau dernier moment,  ̂ lÕentrŽe de la ville, lorsque nous devrons 
franchir les 80 derniers kilom•tres de piste.
Apr•s-midi libre en ville en compagnie de votre guide et dÕun vŽhicule. Nous pro!tons de nos 
derniers moments en Mongolie pour faire quelques emplettes au marchŽ local de Naran Tuul ou 
dans le grand magasin dÕŽtat.

Jour 14. Retour

Petit dŽjeuner  ̂ lÕh™tel. Derniers instants sur le sol Mongol, les yeux encore pleins dÕŽtoiles nous 
vous ram•nerons  ̂ lÕaŽroport International dÕUlaanbaatar. Le transfert retour pourra avoir lieu ˆ 
lÕheure souhaitŽe, en fonction des horaires de votre vol.

 Petit dŽjeuner occidental

Transfert en jeep : 4 heures 
Chameau : 2 heures

Monast•re dÕErdene Khambiin
Dunes de sable dÕElsen Tasarkhai
DŽjeuner au camp

D”ner au restaurant du camp
Nuit en teepee

 Petit dŽjeuner occidental

Transfert en jeep : 5 heures
Pique-nique

Shopping
Nuit au dream h™tel

 Petit dŽjeuner ˆ lÕh™tel

Transfert ˆ lÕaŽroport

NuitŽes en Famille

Ce circuit comporte 5 nuits chez des familles... Comment •a se passe ?
Vous •tes accueillis chez la famille, qui vous invitera ˆ boire le thŽ. Le d”ner du soir se 
passe Žgalement avec la famille. Pour la nuit, nous avons dressŽ une yourte dans le 
campement familial. Vous serez en moyenne 4 personnes par yourte. LÕaccueil est simple 
et chaleureux.
NÕoubliez pas que vous •tes chez des gens qui ne sont pas une attraction touristique, et 
qui ont une activitŽ normale la journŽe (travail, Žducation des enfants, etc.).  Respecter 
leur mode de vie, leur culture sans dŽnigrer est important pour un Žchange humain rŽussi.
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Transferts aŽroport / h™tel / aŽroport
Vol Ulaanbaatar / Moron
2 nuits au Dream H™tel (**), chambres individuelles
Petit dŽjeuner et dŽjeuner ˆ Ulaanbaatar
Pension compl•te durant lÕexcursion

Alternance entre les spŽcialitŽs Mongoles et repas occidentaux
5 nuits en camps de yourtes confortables avec eau chaude
5 nuits en famille nomade
4x4 jeep ou mini van avec son chauffeur expŽrimentŽ 
Essence
Guide francophone
Cuisinier pour les groupes > 6 personnes
Balade ˆ chameau.
Balades ˆ cheval
Yak carting
Tour en bateau
Droits dÕentrŽe des parcs et musŽes mentionnŽs
Spectacle traditionnel Mongol
MatŽriel de camping 

FICHE TECHNIQUE
Saison 2010

Inclus dans notre tarif

Non-Inclus dans notre tarif
Transport international
Frais de passeport & Visa
Assurance rapatriement 
Assurance voyage
Extra boissons / alcools
Appels tŽlŽphoniques
D”ners ˆ Ulaanbaatar
Toute excursion non mentionnŽe dans le programme

Pour les groupes prŽformŽs!:
VŽhicule grand luxe (Land cruiser)        350 " / vŽhicule

Pour tous!:
Continental H™tel (***)          80 " / chambre
Assurance Locale           50 " / personne

Options

Transport International
RŽservation via Horseback Adventure!:
Vol Berlin / Ulaanbaatar sur la MIAT         1000 " environ 
DŽpart les Jeudi et Dimanche

Vol PŽkin / Ulaanbaatar              Ò(0 " environ

TranssibŽrien :       Nous contacter pour dŽtails

RŽservation via Internet!:
PrŽacheminement Paris / Berlin            100 " environ
www.govoyages.com ou autre site de voyage

Vol Paris / Ulaanbaatar via SŽoul          1000 " environ
www.koreanair.com 

Comment RŽserver ?
Ë la confirmation de votre rŽservation, nous vous enverrons :
Formulaire de rŽservation + contrat
Facture dÕacompte

Acompte!:
Votre circuit  20 % du montant de la prestation
Transport International  100 % de votre titre de transport

R•glement par transfert bancaire ou CB - Solde ˆ votre arrivŽe

http://www.govoyages.com
http://www.govoyages.com
http://www.govoyages.com
http://www.govoyages.com

